
Informationen und Adressen in leichter Sprache

Weil es meiner Seele gut tut
Psycho-Therapeutinnen
und Kunst-Therapeutinnen in Wien
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Vorwort

Diese Broschüre ist eine Ratgeberin
für Frauen mit Lern-Schwierigkeiten,
die sich für Psycho-Therapie interessieren.
Sie ist ein Ergebnis der Arbeit von NINLIL.
NINLIL ist ein Verein, in dem Frauen miteinander arbeiten.
NINLIL setzt sich seit Jahren gegen sexuelle Gewalt
an Frauen mit Lern-Schwierigkeiten ein.
Mehr Informationen über NINLIL finden sie im Internet unter:
www.ninlil.at

Wir haben diese Broschüre in leichter Sprache geschrieben.
Die Informationen sollen für alle leicht zu verstehen sein.

Als Vorlage für den Text-Teil ab Seite 4 haben wir
die Broschüre „Was ist Psychotherapie“ von Kassandra Ruhm
verwendet.
Die Broschüre von Frau Ruhm enthält viele Informationen
zum Thema „Psycho-Therapie“ in Deutschland.
Die Broschüre von Frau Ruhm können Sie im Internet
herunter-laden:
www.kassandra-ruhm.de
(zuerst „Texte“ an-klicken, dann „Was ist Psychotherapie“
an-klicken)

Wir hoffen, dass Ihnen diese Broschüre
bei der Suche nach einer guten Therapeutin hilft
und wünschen Ihnen viel Freude und Kraft im Leben.
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Überblick

Im ersten Teil dieser Broschüre finden Sie
Informationen über Psycho-Therapie.
Dort gibt es Antworten auf verschiedene Fragen,
zum Beispiel „Was ist Psycho-Therapie?“
oder „Wie findet man eine Psycho-Therapeutin?“

Der zweite Teil der Broschüre ist der Adress-Teil.
Dort stehen Informationen zu vielen verschiedenen
Psycho-Therapeutinnen und zu Kunst-Therapeutinnen.
Alle Therapeutinnen, die im Adress-Teil stehen,
bieten Therapie für Frauen mit Lern-Schwierigkeiten an.
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Was ist Psycho-Therapie?

„Psyche“ ist ein anderes Wort für die Seele.
Das Wort „Therapie“ bedeutet Behandlung.
Psycho-Therapie ist also eine Behandlung für die Seele.

Eine Psycho-Therapeutin ist eine Frau, die gelernt hat,
wie man Menschen hilft, die seelische Probleme haben.
Wir verwenden in diesem Text oft das Wort „Therapeutin“,
weil das kürzer ist als „Psycho-Therapeutin“.
Eine Frau, die Hilfe sucht und zu einer Psycho-Therapeutin geht,
nennt man Klientin.

Einer Psycho-Therapeutin können Sie alles erzählen.
Sie ist aber trotzdem keine Freundin.
Sie trifft sich mit Ihnen, weil das ihr Beruf ist.
Mit der Therapeutin können Sie über Ihre Sorgen reden.
Eine Therapeutin erzählt Ihnen aber nichts über ihr eigenes Leben
oder ihre Sorgen.
In der Therapie ist sie die ganze Zeit für Sie da.

Schweige-Pflicht

Die Psycho-Therapeutin darf niemandem weiter-erzählen,
was Sie ihr erzählt haben.
Das nennt man „Schweige-Pflicht“.

Es kann vorkommen, dass die Therapeutin
etwas mit Ihren Betreuerinnen besprechen will.
Die Therapeutin darf mit den Betreuerinnen
aber nur dann über die Therapie sprechen,
wenn Sie es ihr erlauben!
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Die Therapeutin wird Sie also zuerst fragen,
ob sie einverstanden sind.
Sie können mit der Therapeutin genau ausmachen,
was sie weiter-sagen darf und was nicht.
Sie können auch ausmachen,
dass Sie bei diesem Gespräch dabei sind.

Warum gehen Frauen zur Psycho-Therapie?

Manchmal werden Menschen krank in der Seele.
Der Grund dafür kann sein, dass sie viele Sorgen haben,
oder dass sie schlimme Dinge erlebt haben.
Dann ist es wichtig, dass sie sich Hilfe suchen.

Wenn Sie Sorgen haben oder unglücklich sind,
können Sie zu einer Psycho-Therapeutin gehen.
Eine Psycho-Therapie soll Ihrer Seele gut tun.

Am Anfang werden Sie mit der Therapeutin darüber sprechen,
warum Sie gekommen sind.
Es kann sein, dass Sie jemand geschickt hat.
Für die Therapeutin ist wichtig, was Sie selber wollen.
Die Therapeutin wird Sie fragen,
was Sie selber erreichen wollen.
Sie kann Ihnen dabei helfen,
dass Sie Ihre Probleme selbst lösen können.
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Hier sind ein paar Beispiele von Frauen,
die zur Psycho-Therapie gehen:

Jemand hat Frau Nadler sehr wehgetan.
Jetzt ist sie oft unglücklich und muss viel weinen.
Sie muss immer daran denken, was passiert ist.
In der Nacht kann sie deshalb nicht schlafen.
Es soll ihr wieder besser gehen.
Deshalb geht sie zu einer Psycho-Therapeutin.
Sie will der Psycho-Therapeutin erzählen, was passiert ist.
Das kann ihr helfen.

Helga wohnt in einer Wohngemeinschaft.
Sie ärgert sich oft über Dinge,
traut sich das aber nicht zu sagen.
Sie schluckt ihre Probleme hinunter und streitet nie.
Sie hat oft starke Bauchschmerzen.
In der Therapie lernt sie,
dass sie über ihre Probleme auch reden kann.
Sie traut sich im Alltag mehr zu sagen, was sie will.
Das tut ihr gut.

Frau Malkic macht sich oft Sorgen und fühlt sich
unglücklich. Sie findet ihr Leben sehr schwierig und hat das Gefühl,
dass ihr niemand helfen will. Sie hat den Eindruck,
dass ihre Betreuerinnen nicht genug Zeit für sie haben.
Mit der Psycho-Therapeutin kann sie
über ihre Probleme reden und einen Weg finden,
wie sie besser damit zurechtkommen kann.
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Frau Schmid ärgert sich oft sehr über ihre Arbeits-Kolleginnen.
Wenn sie ungerecht behandelt wird, schreit sie die anderen
manchmal an. Ihre Betreuerin sagt, dass sie das nicht mehr darf.
Die Betreuerin sagt auch,
dass sie eine Psycho-Therapie machen soll,
damit sie weniger aggressiv ist.
Frau Schmid will eigentlich nicht zur Psycho-Therapie,
aber weil die Betreuerin sie hinschickt,
muss sie trotzdem gehen.
Sie kommt zu einer netten Psycho-Therapeutin,
mit der sie gut reden kann.
Die Therapeutin redet nicht mit der Betreuerin,
sondern ist nur für Frau Schmid da. Sie erzählt nichts weiter.
So kann Frau Schmid über alles reden,
was sie in der Arbeit und zu Hause stört.
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Was macht man bei der Psycho-Therapie?

Meistens sitzen die Therapeutin und die Klientin in einem Zimmer
und reden miteinander.
Die Therapeutin hört zu und ist für die Klientin da.
Die Therapeutin hilft der Klientin,
über ihre Probleme und Gefühle nachzudenken
und zu reden.
Die Klientin kann so selbst herausfinden, was gut für sie ist.

Manchmal möchte eine Klientin nicht allein zur Psycho-Therapeutin
gehen. Sie möchte vielleicht, dass beim ersten Termin eine
Betreuerin oder eine Freundin mitgeht.
Das kann sie mit der Psycho-Therapeutin besprechen.

Wenn Sie zu einer Psycho-Therapie gehen,
dürfen Sie der Therapeutin alles erzählen.
Die Therapeutin macht Ihnen keine Vorschriften
und keine Vorwürfe.
Sie brauchen keine Angst davor zu haben,
dass Sie etwas Falsches sagen.
Vielleicht reden sie miteinander über früher,
als Sie noch ein Kind waren.
Oder Sie können über ein Problem reden, das Sie bedrückt.
Sie können mit der Therapeutin auch
über Ihre Wünsche für Ihr Leben reden.
Manchmal hört die Therapeutin einfach nur zu.

Wenn Sie von Ihren Gefühlen und Gedanken erzählen,
kann es auch sein, dass Sie weinen müssen.
Die Therapeutin kann Sie dann trösten.

Die Psycho-Therapeutin darf niemandem einfach weiter-
erzählen, was Sie in der Therapie besprechen.
Deshalb können Sie mit Ihr auch über Geheimnisse reden.
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Therapie kann auch anstrengend sein.
Es kann sein, dass Sie sehr traurig werden,
wenn Sie von der Vergangenheit erzählen.
Aber es tut auch gut.
Meistens geht es einem besser, wenn man Therapie gemacht hat.
Man ist etwas glücklicher und hat weniger Angst.

Verschiedene 8rten von Psycho-Therapie

Es gibt verschiedene Arten von Psycho-Therapie.
Diese verschiedenen Arten heißen „Methoden“.
Im Adress-Teil der Broschüre steht bei jeder Therapeutin dabei,
nach welcher Methode sie arbeitet.

Wir haben hier nicht genug Platz, um die Methoden zu erklären.
Es gibt dazu aber im Internet eine Broschüre von Kassandra Ruhm.
Die Broschüre können Sie herunter-laden. Die Adresse ist:
www.kassandra-ruhm.de
(Zuerst „Texte“ an-klicken, dann „Was ist Psycho-Therapie“
an-klicken)
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Was kann bei verschiedenen
Psycho-Therapeutinnen gemacht werden?

Hier sind ein paar Beispiele:

Anita geht zur Therapeutin Frau Meier.
Anita möchte von Ihren Problemen erzählen. Sie weiß aber nicht,
wo sie anfangen soll.
Deshalb schlägt ihr Frau Meier vor, dass sie ein Bild malen kann.
Dann reden die beiden miteinander über das Bild.
Das Bild hilft Anita, auch über ihre Gefühle zu reden.

Frau Huber geht zur Psycho-Therapie, weil sie oft traurig ist.
Es fällt ihr aber schwer, über diese Traurigkeit zu reden.
Die Therapeutin lässt ihr viel Zeit. Sie zeigt ihr verschiedene Bilder.
Eines der Bilder passt gut zur Stimmung von Frau Huber.
Über dieses Bild redet Frau Huber mit der Therapeutin.

Frau Dorfmann geht zu einer Psycho-Therapeutin,
weil sie das Gefühl hat, dass sie sich nicht gut genug
durchsetzen kann.
Sie möchte lernen, wie das geht.
Deshalb macht die Therapeutin mit ihr Rollenspiele.
Frau Dorfmann kann mit der Therapeutin üben,
wie sie sich besser durchsetzen kann.
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Die Therapeutin Frau Steiner hat in ihrer Praxis
verschiedene Tierfiguren.
Frau Grabner kommt zu ihr in die Therapie.
Sie möchte der Therapeutin erklären,
warum sie oft Schwierigkeiten mit ihren Arbeitskolleginnen hat.
Frau Grabner sucht für jede Kollegin eine Figur aus.
Dann stellt sie die Figuren auf.
So kann sie gut mit der Therapeutin
über die komplizierte Situation reden.

Wie findet man eine passende Therapeutin?

In dieser Broschüre sind Informationen über Therapeutinnen,
die Therapie für Frauen mit Lern-Schwierigkeiten
oder Mehrfach-Behinderung anbieten.
Diese Informationen finden Sie ab Seite 21.
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Wie kann eine Klientin herausfinden,
welche Psycho-Therapeutin ihr gut helfen kann?
Dafür müssen die Therapeutin und die Klientin
ein Erst-Gespräch machen.

Beim Erst-Gespräch lernen sich die Therapeutin und die Klientin
kennen.
Die Klientin kann herausfinden,
ob ihr die Therapeutin sympathisch ist
und ob sie gut mit ihr reden kann.

In einer Therapie soll sich die Klientin
mit der Therapeutin wohl fühlen.
Sie soll Vertrauen haben können.
Das ist für eine Therapie sehr wichtig.

In einem Erst-Gespräch sprechen Sie über diese Themen:

1 Warum Sie Therapie wollen

1 Mit welcher Therapie-Methode die Therapeutin arbeitet.
Die Therapeutin kann Ihnen die Methode, die sie verwendet,
erklären. Sie kann Ihnen auch Beispiele erzählen,
was Sie in der Therapie mit ihr machen können.

1 Was die Therapie kostet

1 Ob für Sie ein „Kosten-Zuschuss“ von der Krankenkasse
möglich ist

Es kann vielleicht gut sein, mit zwei oder drei
Psycho-Therapeutinnen ein Erst-Gespräch zu machen.
Sie können dann sehen, welche Unterschiede es gibt.
Wenn die Therapeutin glaubt,
dass sie nicht die richtige Therapeutin für Sie ist,
wird sie Ihnen das gleich sagen.

Außer den Therapeutinnen, die in dieser Broschüre stehen,
gibt es noch andere Therapeutinnen und auch Männer,
die Therapeuten sind.

12 © Verein Ninlil - www.ninlil.at



Es gibt verschiedene Möglichkeiten,
Namen und Adressen von Psycho-Therapeutinnen zu finden:

1 Im Telefonbuch können sie Frauen und Männer,
die Psycho-Therapeutinnen oder Psycho-Therapeuten sind,
unter „Psycho-Therapeuten“ finden.

1 Im Internet finden sie unter der Adresse:
www.psyonline.at
viele Namen von Psycho-Therapeutinnen
und Psychotherapeuten.
Sie finden dort auch Informationen zu diesen Therapeutinnen
und Therapeuten.

1 Vielleicht haben Sie eine Freundin oder eine Bekannte,
die Ihnen eine Psycho-Therapeutin empfehlen kann.
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Wie wird die Psycho-Therapie bezahlt?

Meistens wird die Therapie von der Klientin selbst bezahlt.

Was eine Therapie-Stunde kostet, bestimmt die Therapeutin.
Im Adress-Teil dieser Broschüre steht bei jeder Therapeutin dabei,
was eine Therapie bei ihr kostet.
Manche Frauen haben sehr wenig Geld.
Einige Psycho-Therapeutinnen verlangen dann weniger Geld.
Das nennt man „Sozial-Tarif“.

Meistens kann die Klientin von der Kranken-Kasse einen Teil der
Therapie-Kosten zurück-bekommen.
Man nennt das „Kosten-Zuschuss“.
Die Höhe ist 21,80 Euro für eine Therapie-Stunde.
Am besten fragen Sie die Therapeutin beim ersten Gespräch,
wie Sie den „Kosten-Zuschuss“ bekommen können.

Es gibt auch die Möglichkeit, dass die Kranken-Kasse
die vollen Kosten für die Therapie übernimmt.
Das heißt, die Klientin muss die Therapie nicht selbst bezahlen.
Die Therapeutin bekommt das Geld für die Therapie
von der Kranken-Kasse.

Im Adressen-Verzeichnis in dieser Broschüre steht,
bei welchen Therapeutinnen die „Vollständige Übernahme der
Kosten durch die Kranken-Kasse“ möglich ist.
Die Psycho-Therapeutin sagt Ihnen im Erst-Gespräch,
was Sie dafür tun müssen.
Leider gibt es nur sehr wenige kostenlose Therapie-Plätze.
Es kann sein, dass Sie länger warten müssen,
bis die Therapeutin einen Platz frei hat.

Frauen, die von Gewalt betroffen waren oder sind,
können die Kosten für Psycho-Therapie vom Bundes-Sozialamt
zurück-bekommen.
Das nennt man „Hilfefürsorgeleistung für Verbrechensopfer.“
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Mehr Informationen dazu bekommen Sie beim Bundes-Sozialamt.
Diese Informationen finden Sie im Internet unter:
http://www.bundessozialamt.gv.at/basb/
Renten_&_Entschaedigungen/Verbrechensopfer

Es gibt auch Einrichtungen, wo man kostenlose
oder sehr günstige Psycho-Therapie bekommen kann.
Zum Beispiel in einigen Gesundheits-Zentren der
Wiener Gebietskrankenkasse.
Diese Adressen finden Sie auf Seite 106.

Wie oft und wie lange gehen Frauen
zur Psycho-Therapie?

Meistens machen die Therapeutin und die Klientin
einmal pro Woche einen Termin für eine Therapie-Einheit aus.
Bei den meisten Therapeutinnen dauert eine Therapie-Einheit
etwas weniger als eine Stunde.

Die Therapeutin und die Klientin besprechen gemeinsam,
wie lange die Klientin zur Psycho-Therapie kommen soll.
Zum Beispiel ein halbes Jahr lang oder ein ganzes Jahr lang.
Manchmal möchte die Klientin auch länger als ein Jahr
Therapie machen. Auch das ist möglich.

Die Klientin und die Therapeutin überlegen dann gemeinsam,
wann die Therapie zu Ende ist.

Es kann auch vorkommen,
dass eine Klientin die Therapie abbrechen will.
Dafür gibt es verschiedene Gründe.
Hier sind zwei Beispiele:

1 Wenn die Klientin der Therapeutin nicht mehr vertrauen kann

1 Wenn die Klientin das Gefühl hat,
dass die Therapie nicht gut für sie ist
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Psycho-Therapie kann nur helfen, wenn die Klientin freiwillig hingeht.
Psycho-Therapie soll kein Zwang sein.

Was ist Kunst-Therapie?

Kunst-Therapie ist keine Psycho-Therapie. Kunst-Therapie kann
aber bei seelischen Problemen auch gut helfen.

Bei der Kunst-Therapie steht „künstlerisches Gestalten“
im Vordergrund.
Das heißt, die Klientin kann etwas malen oder zeichnen.
Sie kann auch aus Ton etwas formen.
Oder sie kann sich mit ihrem Körper bewegen
oder mit anderen Materialien etwas ausprobieren.
Manche Frauen wollen über schwierige Gefühle nicht reden.
Oder sie können nicht darüber reden.
Dann kann es helfen, ein Bild zu malen oder etwas aus Ton
zu formen.
Die Kunst-Therapeutin kann die Klientin dabei unterstützen.
Wenn die Klientin möchte,
kann sie mit der Therapeutin dann darüber sprechen.
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Hier sind Beispiele von Frauen, die zur Kunst-Therapie gehen:

Frau Salomon ist häufig wütend,
weil ihre Mutter sie nicht ernst nimmt.
Die Wut staut sich in ihrem Bauch und sie weiß nicht, wohin damit.
Bei der Kunst-Therapeutin malt sie ein Bild,
auf dem ihre Wut zu sehen ist. Es fühlt sich gut an,
dass sie die Wut aus dem Bauch heraus auf das Bild gemalt hat.

Frau Mayr ist oft traurig und niedergeschlagen.
Nichts macht ihr Freude.
Die Kunst-Therapeutin baut mit ihr mit Ton
verschiedene Figuren. Dann malt Frau Mayr ein Bild dazu.
Gemeinsam sprechen sie über die Tonfiguren und das Bild.
Frau Mayr macht das Bauen und Malen großen Spaß,
sie hat Freude daran.
Es tut ihr gut, dass sie diese Gefühle von Spaß und Freude spürt.

Svetlana ist gehörlos und arbeitet in einer Werkstätte.
Sie hat oft das Gefühl, dass die anderen über sie reden.
Sie glaubt, dass keiner sie mag.
Svetlana spielt gerne Theater.
Mit der Kunst-Therapeutin gemeinsam baut sie
Masken und Kostüme.
Dann probieren sie verschiedene Rollen aus.
Svetlana genießt das Theater-Spielen und lacht viel dabei.
Die Kunst-Therapeutin nimmt das kurze Theater-Stück
auf Video auf und gibt Svetlana die Kassette.
So kann sie ihr Theater-Stück immer wieder ansehen.
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Erklärungen zum 8dress-Teil

Im Adress-Teil dieser Broschüre finden Sie Informationen
zu verschiedenen Psycho-Therapeutinnen
und Kunst-Therapeutinnen.
Wir haben einen Frage-Bogen an die Therapeutinnen geschickt.
Die Antworten stehen jetzt in dieser Broschüre.

Ganz oben auf jeder Seite steht,
welche Ausbildungen die Therapeutin hat.
Bei manchen Therapeutinnen steht die Abkürzung „i.A.u.S.“ –
das heißt „in Ausbildung unter Supervision“.
Das bedeutet, die Therapeutin hat ihre Ausbildung
noch nicht ganz abgeschlossen.
Sie muss sich regelmäßig mit ihrer Lehrerin treffen
und ihre Arbeit mit ihr besprechen.
Sie ist aber schon gut ausgebildet und hat berufliche Erfahrung.
Deshalb darf sie als Therapeutin arbeiten.
Bei diesen Therapeutinnen ist die Therapie meistens billiger.

Es steht auch dabei, nach welcher Therapie-Methode die
Therapeutin arbeitet.
Wenn Sie mehr über die verschiedenen
Therapie-Methoden erfahren wollen, können Sie im Internet
den Artikel von Kassandra Ruhm herunter-laden.
(Internet-Adresse siehe Vorwort, Seite 1)

Manche Therapeutinnen haben eine Praxis,
die auch für Rollstuhl-Fahrerinnen zugänglich ist.
Bei diesen Therapeutinnen steht unter der Adresse
der Hinweis „Zugang zur Praxis ohne Stufen“.
Wenn Sie Rollstuhl-Fahrerin sind,
sollten Sie jedenfalls am Telefon nachfragen,
ob der Eingang zur Praxis für Ihren Rollstuhl geeignet ist.
Sie können auch nachfragen, ob es in der Praxis eine Toilette gibt,
die Sie mit dem Rollstuhl benutzen können.
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Erklärung zu den Symbolen im 8dress-Teil

Dieses Symbol bedeutet,
dass die Praxis der Therapeutin ohne Stufen zugänglich ist

Dieses Symbol bedeutet,
dass bei der Therapeutin die „Vollständige Übernahme der
Kosten durch die Kranken-Kasse“ möglich ist.
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S., Ergo-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Personen-zentriert

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 40 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Elke Harzhauser

Mahlerstraße 7/19, 1010 Wien

0664/ 485 83 0/

elke.harzhauser@chello.at

www.to-ergon.net

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Elke Harzhauser
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Katja Salomonovic

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Sozial-Arbeiterin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie,
Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Erfahrung im stationären,
therapeutischen Bereich

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 75 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Katja Salomonovic

Gonzagagasse 5///50, 1010 Wien

0699/ 1/0 343 18

katja@salomonovic.at

www.salomonovic.at
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Mag.a Verena Buxbaum

Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Existenz-Analyse, Logo-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Erfahrung in einer Qualifizierungs-
Maßnahme für Jugendliche mit Lern-Behinderungen

Preis Therapie-Einheit keine Angabe

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Verena Buxbaum

Malzgasse 14/8, 10/0 Wien

0699/ 1/5 873 0/

verena.buxbaum@existenzanalyse.org

1020
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Dr.in Doris Cech

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Kunst-Therapeutin
Garten-Therapeutin

Therapeutische Methode Analytische Psychologie, Kunst-Therapie,
Garten-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit auf Anfrage

Preis Erst-Gespräch Preis einer Therapie-Einheit

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Dr.in Doris Cech

Venediger Au 4/9, 10/0 Wien

01/ 7/9 64 /6

die.psychotherapeutin@chello.at

www.analytische-psychologie.org

1020
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Mag.a Petra Erb

Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S, Lehrerin,
Moto-Pädagogin, Legasthenie-Trainerin

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

lang-jährige Erfahrung im psycho-sozialen Dienst

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch /5 Euro

Mag.a Petra Erb

Krummgasse 3/10, 1030 Wien

0699/ 11/ 08/ 68

petra.erb@loesungsraum.at

www.loesungsraum.at

1030
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Melanie Esterl

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Sozial-Arbeiterin, Mediatorin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie,
Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Systemische Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 80 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich, ab 40 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Melanie Esterl

Pfefferhofgasse 6//, 1030 Wien

0699/ 11/ 08/ 68

praxis@melanieesterl.at

www.melanieesterl.at

1030
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Mag.a Sabine Hofer-Freundorfer

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin,
Sonder-/Heilpädagogin

Zusatz-Ausbildungen Seminare für Psycho-Therapie mit Menschen mit
besonderen Bedürfnissen, Kindern und Jugendlichen

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

diverse Seminare für Psycho-Therapie mit
Menschen mit besonderen Bedürfnissen, Kindern
und Jugendlichen

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 70 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Sabine Hofer-Freundorfer

Baumgasse 18/7, 1030 Wien

0699/ 1// 900 31

hofer@psycho.cc

1030
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Mag.a Martina Hopfner

Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit nach persönlicher Vereinbarung

Preis Erst-Gespräch nach persönlicher Vereinbarung

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Martina Hopfner

Landstraßer Hauptstraße 7//// /0, 1030 Wien

0676/ 955 81 51

therapie@mh-projects.at

1030
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Dr.in Dorothea Oberegelsbacher

Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin, Musik-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Psycho-Therapie für Personen mit geistiger
Behinderung, mit geringer oder fehlender
Sprachfähigkeit

Therapeutische Methode Individual-Psychologie, Psycho-Analyse,
Musik-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Berufs-Erfahrung auch als Therapeutin
für Menschen ohne Verbal-Sprache

Preis Therapie-Einheit wird persönlich mitgeteilt

Preis Erst-Gespräch Preis einer Therapie-Stunde

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Dr.in Dorothea Oberegelsbacher

Khunngasse /1/ 3, 1030 Wien

799 13 90, 0664/ 3/3 34 45, Di + Do 9.00–9.30 Uhr

1030
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Mag.a Manuela Pagler-Gohn

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Studium Pädagogik/Sonder-
und Heil-Pädagogik

Zusatz-Ausbildungen Montessori-Diplom; Früh-Förderin

Therapeutische Methode Systemische Einzel-, Paar- und Familien-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch 65 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Manuela Pagler-John

Reisnerstraße /7/ 5, 1030 Wien

0664/ 300 01 19

m.pagler-john@vienna.at

geräumige Toilette mit Haltegriffen vorhanden

1030
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Mag.a Hedwig Pepelnik-Gründler

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin

Therapeutische Methode Gestalt-Therapie, Verhaltens-Therapie,
Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Hedwig Pepelnik-Gründler

Marxergasse /1/15, 1030 Wien

01/ 315 68 79 oder 0699/ 131 568 79

1030
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Dr.in Barbara Zweytick

Ausbildung Ärztin, Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie,
Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Selbst-Psychologie, Psycho-Analyse

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 30 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Dr.in Barbara Zweytick

Neulinggasse /0, 1030 Wien

0699/ 108 86/ 01

barbara.zweytick@meduniwien.ac.at

1030
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Ausbildung Ärztin, Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
Therapie bei Ess-Störungen

Therapeutische Methode Konzentrative Bewegungs-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 70 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Dr.in Susanne Skriboth-Schandl

Wiedner Hauptstraße 15/1/4, 1040 Wien

0699/ 104 674 90

susanne.skriboth@praxisimfreihausviertel.at

www.praxisimfreihausviertel.at

Zugang zur Praxis mit drei Stufen

Dr.in Susanne Skriboth-Schandl

1040
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin, Sozial-Arbeiterin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche, Feministische
Sozial-Therapie, Gestalt-Therapie, Psycho-Drama

Therapeutische Methode Frauen-spezifische Therapie, Gestalt-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 85 Euro

Preis Erst-Gespräch 55 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Anna Wexberg-Kubesch

Faulmanngasse 5/8, 1040 Wien

0664/ 300 83 39

kubesch@psycho.at

www.psycho.at

Zugang zur Praxis mit zwei Stufen

Anna Wexberg-Kubesch

1040
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Gabriele Denk

Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Psycho-Drama

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung als Mitarbeiterin einer
Frauen-Beratungs-Stelle

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Gabriele Denk

Gießaufgasse /5/ 7, 1050 Wien

01/ 548 9/ 70

gabriele.denk@chello.at

1050
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Krystyna Muuß

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Behinderten-Pädagogin

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch 60 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich 40 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Krystyna Muuß

Bräuhausstraße 51/46, 1050 Wien

0664/ 9/6 71 33

krystyna.m@gmx.at

1050
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Psychagogin

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 40 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Susanne Rothenberg

Hartmanngasse 10, 1050 Wien

0699/ //0 //0 00

s.rothenberg@gmx.at

www.psychotherapie.rothenberg.at

Susanne Rothenberg

1050
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S., Psychologin,
Früh-Erzieherin, Kindergarten-Pädagogin,
Sonderhort-Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Individual-psychologische Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen im Frauen-Haus

Schwerpunkt auf dem Thema körperliche und
psychische Gewalt

Preis Therapie-Einheit 45 Euro

Preis Erst-Gespräch 40 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (40 Euro)

Mag.a Verena Weißenböck

Stolberggasse /7/ 3, 1050 Wien

0699/ 106 654 7/

verena.weissenboeck@chello.at

www.therapie-weissenboeck.at

Mag.a Verena Weißenböck

1050
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Charlotte Aykler

Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, feministische Sozial-Therapie

Therapeutische Methode integrative Gestalt-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Geschäfts-Führerin des Gewaltschutz-Zentrums
Niederösterreich

Preis Therapie-Einheit 90 Euro

Preis Erst-Gespräch 90 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Charlotte Aykler

Loquaiplatz 9/10, 1060 Wien
Hauptstraße /7 , /46/ Wilfleinsdorf

0676/ 357 30 6/

aykler.praxis@aon.at

www.beratungbruck.at

Zugang zur Praxis mit drei Stufen

1060
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Gestalt-theoretische Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung in ambulanter und stationärer
Drogen-Therapie-Einrichtung

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich, ab 50 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Barbara Emnet

Loquaiplatz 9/10, 1060 Wien

0660/ 467 64 64

barbara@psyemnet.at

www.psyemnet.at

Zugang zur Praxis mit drei Stufen

Mag.a Barbara Emnet

1060
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Ausbildung Psycho-Therapeutin,
psychiatrische Kranken-Schwester

Zusatz-Ausbildungen energetische Psycho-Therapie,
Behandlung von Ess-Störungen

Therapeutische Methode Systemische Therapie, Trauma-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

hauptberufliche Tätigkeit in der Psychiatrie

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 30 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Eva-Pia Laskowsky

Webgasse 45, 1060 Wien

0664/ 44/ 70 43

eva.laskowsky@aon.at

Eva-Pia Laskowsky

1060

41 © Verein Ninlil - www.ninlil.at



Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin,
Integrative Kinesiologie

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie (in Ausbildung)

Therapeutische Methode Existenz-Analyse, Logo-Therapie

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 75 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Mag.a Claudia Prendinger

Gumpendorfer Straße 8//0, 1060 Wien

0676/ 315 /0 11

claudia.prendinger@chello.at

members.chello.at/claudiaprendinger/

Mag.a Claudia Prendinger

1060
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Mag.a Sigrid Sohlmann

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Erfahrung in der therapeutischen
Arbeit mit Menschen mit Behinderungen

Preis Therapie-Einheit 85 Euro

Preis Erst-Gespräch 85 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (Preis für Menschen
mit Behinderungen 75 Euro)

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Sigrid Sohlmann

Strohmayergasse // /9, 1060 Wien

0664/ /56 10 36

office@sohlmann-psychoprax.at

www.sohlmann-psychoprax.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
geräumige Toilette (ohne Haltegriffe)

1060
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Mag.a Claudia
Gertrude Trausmuth

Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, Focusing Körper-Therapie,
Sexual-Therapie, Energetische Psychologie nach
Dr. Gallo, klinische Hypnose-Hypno-Therapie,
EMDR-Trauma-Therapie

Therapeutische Methode personen-zentriert nach Rogers, Hypnose

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

4 Jahre Tätigkeit beim Verein LOK

Preis Therapie-Einheit 80–90 Euro

Preis Erst-Gespräch 50 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Mag.a Claudia Gertrude Trausmuth

Brauergasse // 8, 1060 Wien

0699/ 19/ 033 70

mag.c.trausmuth@gmx.net

1060
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S.

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

seit 199/ als feministische Selbstverteidigungs-Trainerin
und Beraterin tätig

Preis Therapie-Einheit nach Vereinbarung

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Dr.in Melanie Zeller

1060 Wien

0699/ 10/ 4/4 98

Dr.in Melanie Zeller

1060
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S, Sonder/Heil-Pädagogin

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

6 Jahre pädagogische Arbeit mit Menschen mit
Mehrfach-Behinderungen

Preis Therapie-Einheit 40 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Elisabeth Aichinger

Neustiftgasse /4/ /3, 1070 Wien

0699/ 111 806 67

elisabeth.aichinger@web.de

Mag.a Elisabeth Aichinger

1070
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin, Supervisorin

Zusatz-Ausbildungen Feministische Sozial-Therapie

Therapeutische Methode KIP, KBT

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

Preis Therapie-Einheit 85 Euro

Preis Erst-Gespräch 85 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Mag.a Ruth Boesch-Paulitsch

Lindengasse /8/8, 1070 Wien

01/ 5/3 58 36

Mag.a Ruth Boesch-Paulitsch

1070
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Sozial-Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Psycho-Drama

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung mit Jugendlichen im sozial-pädagogischen
Bereich

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch Preis einer halben Therapie-Einheit

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Christa Fuchs

Lerchenfelder Straße 113, 1070 Wien

0676/ 619 66 14

christafuchs@aon.at

Christa Fuchs

1070
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S, Atem- und
Körper-Therapie

Therapeutische Methode Integrative Gestalt-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Tätigkeit als Betreuerin in einer psycho-sozialen
Einrichtung für psychisch kranke Menschen

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch 60 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (50 Euro)

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich
(ab Ende /009)

Gertraude Thalndorfer

Westbahnstraße 38/11, 1070 Wien

0699/ 114 017 47 oder 01/ 5// /4 60

gethal@utanet.at

www.selbstentfaltung.org

Gertraude Thalndorfer

1070
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S., Diplomierte Lebens- und
Sozial-Beraterin

Therapeutische Methode Personen-zentriert, Klienten-zentriert,
Kunst-Therapeutin

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Erfahrung in der Arbeit mit Menschen mit
Behinderungen und in der Arbeit mit Obdachlosen

Preis Therapie-Einheit Sozial-Tarif nach Absprache

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Roswitha Trexler

Zeismannsbrunngasse 1/17, 1070 Wien

0676/ 9/0 48 05

roswitha@trexler.at

Roswitha Trexler

1070
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, EMDR

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch /0 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Irmgard Demirol

Stolzenthalergasse 4/5, 1080 Wien

0650/ 764 44 89

irmgard.demirol@web.de

Irmgard Demirol

1080
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Systemische Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Birgit Palmstorfer

Schmidgasse 4/14A, 1080 Wien

0664/ 500 44 06

birgit.palmstorfer@chello.at

www.birgit-palmstorfer.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Birgit Palmstorfer

1080
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Verhaltens-Therapie

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 75 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Dr.in Christa Schoberberger

1080 Wien

0676/ 797 85 39

c.schoberberger@gmx.net

Dr.in Christa Schoberberger

1080
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Systemische Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Praktikum im österreichischen Verband für
Spastiker-Eingliederung

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Manuela Seidelberger

Breitenfeldergasse 6–8/// 15, 1080 Wien

0676/ 314 46 73

m.seidelberger@kabsi.at

Manuela Seidelberger

1080
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Dipl. Päd.in Felizitas Balzer

1090

Ausbildung Psycho-Therapeutin, Volksschul-Lehrerin,
Montessori-Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, Energetische Psycho-Therapie,
Körper-orientierte Methoden

Therapeutische Methode Gestalt-theoretische Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 50 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Dipl. Päd.in Felizitas Balzer

Schulz-Strassnitzki-Gasse 1// /0, 1090 Wien

0699/ 19/ 559 67

felizitasbalzer@gmx.at
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Sonder-Kindergarten-Pädagogin,
Lebens- und Sozial-Beraterin, Früh-Förderin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
Gebärdensprach-Kenntnisse

Therapeutische Methode Psycho-Drama

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch 65 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Susanne Blachowsky

Pfluggasse 5//9, 1090 Wien

0699/ 195 89/ 11

susanne.blachowsky@chello.at

Susanne Blachowsky

1090
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
psycho-analytische Sozial-Therapie, Kinesiologie,
Mentalfeld-Therapie, Bachblüten-Beratung

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich (für Kinder und Jugendliche bis 18)

Silvia Gruber

Porzellangasse /// // 1, 1090 Wien

0699/ 194 76/ 86

silvia_gruber@yahoo.de

Zugang zur Praxis mit zwei Stufen,
geräumige Toilette (ohne Haltegriffe)

Silvia Gruber

1090
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Weiterbildung in Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Karin Viveros

Widerhoferplatz 4/13, 1090 Wien

0664/ 911 01 30

karin.viveros@gmx.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Karin Viveros

1090
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Kunst-Therapeutin, Supervisorin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Integrative Gestalt-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Ursula Bast

Müllnergasse 14/17, 1090 Wien

01/ 315 /9 13

u.bast.psychotherapie@gmx.at

Ursula Bast

1090
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Psychoanalytische Psycho-Therapie,
Konzentrative Bewegungs-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit kostenlos (über Beratungsstelle PSD verrechnet)

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Klientinnen werden von einer Therapeutin oder einem
Therapeuten zu einem Erst-Gespräch eingeladen und
dann je nach Warte-Liste zugeteilt

Dr.in Gabriele Keller

PSD, Abteilung Jugend- und Behinderten-Psychiatrie,
Steinbauergasse 36/15/4, 11/0 Wien

01/ 813 76 15

gabriele.keller@psd-wien.at

www.psd-wien.at

Dr.in Gabriele Keller
(Abteilung Jugend- und Behinderten-Psychiatrie des PSD Wien)

1120
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 40 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Evelyn Mohr

Hetzendorfer Straße 103, 11/0 Wien

0676/ 730 4/ 08

mohr_evelyn@hotmail.com

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Evelyn Mohr

1120
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin, Psychagogin,
Diplom-Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, Therapie für Kinder und Jugendliche,
Energetische Psycho-Therapie,
Entspannungs-Trainerin

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit persönliche Abmachung

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Mag.a Ingeborg Saval

Wilhelmstraße 46/1/5, 11/0 Wien

0676/ 330 79 56

ingesaval@psychoprax.at

www.psychoprax.at

Mag.a Ingeborg Saval

1120
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Integrative Gestalt-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Bettina Sulyok

Fockygasse /1/ 9, 11/0 Wien

0676/ 344 14 91

bettina.sulyok@utanet.at

www.psycho-therapie.co.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Mag.a Bettina Sulyok

1120
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin,
Klinische Psychologin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche, EMDR

Therapeutische Methode Individual-Psychologie, Psycho-Analyse,
Gruppen-Psycho-Analyse

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 50 bis 80 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Sabine S. Spitz

Hietzinger Kai 7–9/3/6, 1130 Wien

0699/ 19/ 01/ 44

sabine.s.spitz@chello.at

Mag.a Sabine S. Spitz

1130
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin, Psycho-Analyse,
Gruppen-Analyse

Therapeutische Methode Psycho-Analyse

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

9 Jahre beschäftigt in der Beratungs-Stelle Tamar

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 75 Euro

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich (für Frauen mit Migrationshintergrund)

Mag.a Fatma Altzinger

Feilplatz 3/4, 1140 Wien

0676/ 43/ 08 88

f.altzinger@yahoo.de

Mag.a Fatma Altzinger

1140
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
Palliativ-Betreuung, Energetische Psycho-Therapie,
Hypno-Therapie, Trauma-Therapie bei Kindern

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Schwerpunkt auf der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 70 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Elisabeth Pauli

Gerstnerstraße 3/3. Stock, 1150 Wien

0699/ 115 969 98

e.pauli@aon.at

www.psychotherapie-pauli.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Elisabeth Pauli

1150
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Ausbildung Musik-Therapeutin, Psycho-Therapeutin i.A.u.S.

Therapeutische Methode Musik-Therapie und Individual-Psychologie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 44 Euro

Preis Erst-Gespräch 15 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Hausbesuche möglich

Mag.a Franziska Pruckner

Neubergenstraße 6/19, 1150 Wien

0699/ 188 51/ 04

f.pruckner@1-/-3-fa milie.com

www.1-/-3- familie.com

Mag.a Franziska Pruckner

1150
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin i.A.u.S., Supervisorin,
Diplom-Sozialarbeiterin

Therapeutische Methode Psycho-Drama, Klinische-, Gesundheits- und
Arbeits-Psychologie, Frauen-Forschung

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit ab 50 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (ab 50 Euro)

Mag.a Gertraud Grün

Seitenberggasse 47, 1160 Wien

0650/ 335 49 8/

gertraud.gruen@seitenberggasse.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
geräumige Toilette (ohne Haltegriffe)

Mag.a Gertraud Grün

1160
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin

Zusatz-Ausbildungen Feministische Sozial-Therapie

Therapeutische Methode Gestalt-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 70 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (60 Euro)

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Anna Hörschläger-Zimuto

Koppstraße 6/// 9, 1160 Wien

01/ 494 6/ 13

annahoer@gmx.at

Anna Hörschläger-Zimuto

1160
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Mag.a Gabriele Lang

Ausbildung Psycho-Therapeutin, frauen-spezifisch feministische
Trainerin für soziale Kompetenzen und Empowerment

Zusatz-Ausbildungen kreative Methoden, Körper-Arbeit

Therapeutische Methode systemisch, lösungs-orientiert, köper-orientiert

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit nach Absprache

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Gabriele Lang

Stillfriedplatz 8/1/ –14, 1160 Wien

0681/ 107 1/0 44

gabriele.lang@reflex.at

1160
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin i.A.u.S.

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
Fortbildung in Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Klienten-zentrierte Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

Mitarbeit in der Beratungsstelle „Frauen beraten
Frauen“

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch 50 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Daniela Leithner

Lorenz-Mandl-Gasse 46//0, 1160 Wien

0699/ 100 038 49

daniela.leithner@gmx.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Mag.a Daniela Leithner

1160
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Personen-zentrierte Kinder- und
Jugend-Psycho-Therapie

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Dr.in Gertrude Ernst-Zyma

Umlauftgasse 3, 1170 Wien

0650/ 663 11 76

g.ernst-zyma@gmx.at

Dr.in Gertrude Ernst-Zyma

1170
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

mehrjährige Tätigkeit im institutionellen Bereich zum
Thema „Sexualisierte Gewalt“

Preis Therapie-Einheit 75 Euro

Preis Erst-Gespräch 35 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Monika Tuczai

Hormayrgasse 5/// /0, 1170 Wien

0664/ 866 17 77

monika.tuczai@gmx.at

www.psychotherapie-beratung.net

Monika Tuczai

1170
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S.

Zusatz-Ausbildungen einige Seminare in Prä-Therapie (nach Prouty)

Therapeutische Methode Personen-zentrierte Psycho-Therapie
(nach C. Rogers)

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige Erfahrung als Leiterin einer Wohngruppe
für Menschen mit Mehrfachbehinderungen

Preis Therapie-Einheit 45 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Isabella Amadori

Gustav-Tschermak-Gasse 11/9, 1180 Wien

0699/ 103 6/8 18

isabella.amadori@gmx.at

Isabella Amadori

1180
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Katathym Imaginative Psycho-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 65 Euro

Preis Erst-Gespräch 65 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Sabine Bammer

Anastasius-Grün-Gasse 43, 1180 Wien

sabine.bammer@psybammer.at

www.psybammer.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Sabine Bammer

1180
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Ausbildung Musik-Therapeutin, Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie, Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode psycho-analytisch orientierte Psycho-Therapie
und Musik-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 66 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Regina Halmer-Stein

Kutschkergasse 14, 1180 Wien

0699/ 19/ 4/4 60

Zugang zur Praxis mit drei Stufen

Regina Halmer-Stein

1180

76 © Verein Ninlil - www.ninlil.at



Ausbildung Psycho-Therapeutin, Supervisorin

Therapeutische Methode Systemische Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben
Ç mit Prozess-Begleitung

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Trixi Mlczoch

Währinger Straße 80–8/////3, 1180 Wien

01/ 470 13 43, 0676/ 9/8 31 91

trixi.mlczoch@gmail.com

Mag.a Trixi Mlczoch

1180
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Ausbildung Psychologin, Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Systemische (Familien)-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 70 bis 80 Euro

Preis Erst-Gespräch 70 bis 80 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Mag.a Claudia Rupp

Theresiengasse 33/6, 1180 Wien

01/ 40 /0 460

c.rupp@aon.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Mag.a Claudia Rupp

1180
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche,
Legasthenietrainerin

Therapeutische Methode Gestalt-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Elisabeth Radowisch-Kragl

O’ Brien-Gasse 41/3/10, 1/10 Wien

0664/ 945 7/ 56

office@erk-therapie.at

www.erk-therapie.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Elisabeth Radowisch-Kragl

1210
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S., Sonder-/Heil-Pädagogin

Therapeutische Methode Systemische Familien-Therapie, Holistic Practicioner

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 33 Euro oder nach Absprache

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Ann-Christine Stuttner

Floridsdorfer Hauptstraße 14/5/5, 1/10 Wien

0681/ 104 478 84

praxis.stuttner@yahoo.de

Ann-Christine Stuttner

1210
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode Katathym Imaginative Psycho-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung als Mitarbeiterin bei FEM Frauenberatung

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch /0 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Sabine Fischer

Leonard-Bernstein-Straße 4–6/7/41, 1//0 Wien

0699/ 106 9/1 /0

sabine.fischer@aon.at

www.fischer-psychotherapie.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Sabine Fischer

1220
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Ausbildung Psycho-Therapeutin i.A.u.S.

Therapeutische Methode Hypnose-Psycho-Therapie

Preis Therapie-Einheit 40 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (/5 Euro)

Isabella Hausknecht

Stavangergasse // 1, 1//0 Wien

0699/ 119 905 /5

ihb.hypno@gmx.net

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Isabella Hausknecht

1220
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Ausbildung Psycho-Therapeutin, Krisen-Coach für Kids und Teens

Therapeutische Methode Dynamische Gruppen-Psycho-Therapie in Einzel- und
Gruppen-Therapie

Preis Therapie-Einheit 5/ Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Mag.a Margarita Slavik

Gesundheitszentrum Path,
Anton-Baumgartner-Straße 44, 1/30 Wien

0660/ 1/3 45 60, 01/ 667 44 45

r.slavik@tele/.a t

www.gesundheitszentrum-path.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Mag.a Margarita Slavik

1230
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Ausbildung Psycho-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche (viel Erfahrung
mit Jugendlichen)

Therapeutische Methode systemische Familien-Therapie und Hypnose

Preis Therapie-Einheit 60 bis 85 Euro

Preis Erst-Gespräch 65 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Anteilige Abrechnung über die Kranken-Kasse möglich

Vollständige Abrechnung über die Kranken-Kasse
möglich – bitte nach freien Plätzen fragen!

Martina Springer

Carlbergergasse 111/// 1, 1/30 Wien

0699/ 13/ 63/ /1

martina@spring-it.net

www.stop-smoking.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Martina Springer

1230
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Supervisorin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode phronetische Kunst-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Helga Bachofner

Baumgasse 36/33, 1030 Wien

0664/ 110 69 3/

office@kunsttherapie-bachofner.at

www.kunsttherapie-bachofner.at

Helga Bachofner
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Seraina Caduff

Ausbildung Kunst-Therapeutin

Therapeutische Methode phronetische Kunst-Therapie

Preis Therapie-Einheit 55 Euro

Preis Erst-Gespräch 30 Euro

Seraina Caduff

Canalettogasse 3/1–3, 11/0 Wien

0676/ 937 79 60

seraina_caduff@hotmail.com

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Lebens- und Sozial-Beraterin

Zusatz-Ausbildungen Frauen-spezifische Beratung, Coach, Online-Beratung

Therapeutische Methode Gestalt-Pädagogik, multi-mediale Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit nach Vereinbarung

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Elisabeth Chlebecek

Jägerstraße /5/ 17, 1/00 Wien

01/ 350 /0 53

elisabeth-chlebecek@gmx.at

www.elisabeth-chlebecek.at

bei Bedarf findet die Therapie in rollstuhl-gerechten
Räumlichkeiten statt

Mag.a Elisabeth Chlebecek
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Sucht-Beraterin

Therapeutische Methode psychodynamische Kunst-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung mit gehörlosen Frauen und Mädchen

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch 5 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (ab 50 Euro)

Doris Deixler

Obere Augartenstraße 46/3/, 10/0 Wien

0699/ 100 668 /8

dorisdeixler@gmx.at

Doris Deixler
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Ausbildung Musik-Therapeutin

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 55 Euro

Preis Erst-Gespräch 55 Euro

Örbrún Gudmundsdóttir

Kupkagasse 6//, 1080 Wien

0699/ 19/ //1 43

oerbrun@gmx.at

members.chello.at/web.site

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Örbrún Gudmundsdóttir
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie

Therapeutische Methode Bewegungs-Analyse

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben
Ç mit Prozess-Begleitung

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch 48 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Gabriele Haselberger

Therapiezentrum intakt, Grundlgasse 5/8, 1090 Wien

0676/ 7/3 73 05

gabriele.haselberger@chello.at

Gabriele Haselberger
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Ausbildung Kunst-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Klang-Massage

Therapeutische Methode phronetische Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 45 Euro

Preis Erst-Gespräch 45 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Barbara Hriza

Pilzgasse 34/5/6, 1/10 Wien

0699/ 1// 450 86

barbara.hriza@gmx.at

www.InResonanzSein.at

Barbara Hriza
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Ausbildung Kunst-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Therapie für Kinder und Jugendliche

Therapeutische Methode Kunst-Gestaltungs-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

lang-jährige Erfahrung im Kinder-/Jugendbereich

Preis Therapie-Einheit 80 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Laura Jimenez-Alonso

Sechskrügelgasse 3/8, 1030 Wien

0676/ 461 84 87

lauraart@gmx.at

Laura Gimenez-Alonso
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Supervisorin

Therapeutische Methode Mal- und Gestaltungs-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

lang-jährige pädagogisch-therapeutische Erfahrung
in den Bereichen Kinder-Jugend-Neurologie,
Kinder-Jugend-Psychiatrie, Behinderten-Psychiatrie

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Astrid Lammer

Lützowgasse 11/5//, 1140 Wien

0664/ 5/1 44 86

a.lammer@gmx.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Astrid Lammer

93

K

© Verein Ninlil - www.ninlil.at



Ausbildung Kunst-Therapeutin, Musik-Therapeutin

Therapeutische Methode Multimediale Kunst-Therapie, NLP(t)

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Erfahrung in der therapeutischen Arbeit mit
Kindern/Jugendlichen, Erfahrung in der Arbeit
mit Menschen mit einem Schädel-Hirntrauma
(Wachkoma, langzeitbeatmet)

Preis Therapie-Einheit 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Doris Lang

Engerthstraße 95//0/ 13, 1/ 00 Wien

0699/ 113 388 73

doris_lang@chello.at

www.lustaufleben.cc

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
Rollstuhl-Toilette

Doris Lang
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, diplomierte Behinderten-Pädagogin

Therapeutische Methode phronetische Kunst-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Preis Therapie-Einheit 30 bis 50 Euro

Preis Erst-Gespräch 30 bis 50 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Eva Müllner

mueva777@gmx.at

Eva Müllner
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Ausbildung Musik-Therapeutin

Therapeutische Methode psycho-therapeutisch orientierte Methode

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

/ Jahre Anstellung im Ambulatorium für körper- und
mehrfach-behinderte Kinder und Jugendliche
(Rhigasgasse), 11 Jahre Psychiatrie-Erfahrung

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Verena Ossege-Schmidt

Kalvarienberggasse 86/1/10, 1170 Wien

0676/ 670 86 84

verena.ossege@web.de

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Mag.a Verena Ossege-Schmidt
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Ausbildung Kunst-Therapeutin

Therapeutische Methode ganzheitliche Kunst-Therapie, multi-medial

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch /0 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Sabine Prosser

Heißgasse 81, 1/30 Wien

0664/ 995 93 54

kunst@expressionstherapie.at

www.expressionstherapie.at

Sabine Prosser
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Ausbildung Kunst-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen in Ausbildung zur integrativen Psycho-Therapeutin

Therapeutische Methode psycho-dynamische Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

Zusammenarbeit mit Lebenshilfe und BIKU sowie mit
dem Verein Hemayat

Preis Therapie-Einheit 40 bis 60 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (50 Euro)

Mag.a Anna Rakos

Anastasius-Grün-Gasse 14, 1180 Wien

0676/ 963 43 /6

anna@kunsttherapie-atelier.at

www.kunsttherapie-atelier.at

Mag.a Anna Rakos
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Ausbildung Kunst-Therapeutin

Therapeutische Methode prozess-orientiert, anthroposophisch

Preis Therapie-Einheit /0 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Heidelore Schneider

Gruschaplatz //9, 1140 Wien

01/ 419 99 98

heide-lore@web.de

Heidelore Schneider
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Pädagogin

Zusatz-Ausbildungen Körper-Arbeit, Früh-Förderung, Blinden-Pädagogik

Therapeutische Methode ganzheitliche Kunst-Therapie, hawaiianische
Körper-Arbeit

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung

Erfahrung mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Dipl. Päd.in Karin Schwab

Leonhard-Bernstein-Straße 4–6///16, 1//0 Wien

0688/ 190 386 46

k.schwab1@gmx.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Dipl. Päd.in Karin Schwab
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Ausbildung Kunst-Therapeutin i.A.u.S.

Therapeutische Methode multi-mediale Kunst-Therapie

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch 50 Euro

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Eva Maria Sickha

0664/ 1/4 84 06

evamsickha@gmx.at

Hausbesuche möglich

Eva Maria Sickha
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, Kultur- und Sozial-Anthropologin

Therapeutische Methode auslotende, ganzheitliche Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Prozess-Begleitung
Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 35 bis 50 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Mag.a Katharina Charlotte Trawöger

Schubertgasse 10/6, 1090 Wien

0699/ 1// 4/4 /4

katharina.trawoeger@gmx.at

www.Kunst-Therapie-trawoeger.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen,
geräumige Toilette (ohne Haltegriffe)

Mag.a Katharina
Charlotte Trawöger
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Ausbildung Musik-Therapeutin

Zusatz-Ausbildungen Trauma-Therapie,
Zusatz-Qualifikation in Rhythmischer Erziehung

Therapeutische Methode Diplom-Studium Musik-Therapie
(Musik-Universität Wien)

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

Preis Therapie-Einheit 60 Euro

Preis Erst-Gespräch 60 Euro

Mag.a Ursula Tripamer

Jägerstraße /5/ 16, 1/00 Wien

0699/ 119 336 99

Mag.a Ursula Tripamer
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Ausbildung Kunst-Therapeutin, diplomierte psychiatrische
Kranken-Schwester

Therapeutische Methode multi-mediale Kunst-Therapie

Schwerpunkt Ç zum Thema sexuelle Gewalt

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben
Ç mit Prozess-Begleitung

lang-jährige Tätigkeit beim Kuratorium für
psychosoziale Dienste als psychiatrische
Kranken-Schwester

Preis Therapie-Einheit 50 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich (30 Euro)

Sigrid Wojtowicz

Klosterneuburger Straße 1//DG /, 1/00 Wien

0699/ 194 617 16

sigrid.wojtowicz@chello.at

Zugang zur Praxis ohne Stufen

Sigrid Wojtowicz
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Ausbildung Kunst-Therapeutin,
Grundberuf Behinderten-Pädagogin

Therapeutische Methode Multi-mediale Kunst-Therapie

Erfahrung Ç mit Frauen, die betreut leben

als bildende Künstlerin Arbeit mit verschiedensten
Materialien in unterschiedlichen kreativen Genres, wie
Körper-Arbeit, Musik, darstellender Bereich

Preis Therapie-Einheit 50 bis 70 Euro

Preis Erst-Gespräch kostenlos

Ermäßigter Sozial-Tarif möglich

Angela Zwettler

Friedmanngasse 36, 1160 Wien

0699/ 1/4 8/3 06

zwettangel@chello.at

Hausbesuche möglich

Angela Zwettler
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Einrichtungen in Wien, die kostenlose oder
sehr günstige Psycho-Therapie anbieten

Gesundheitszentrum für Psychotherapie

(Wiener Gebietskrankenkasse)
Mariahilfer Straße 82–87, 1060 Wien
01/ 601 22 - 407 21
kostenlose Psycho-Therapie für alle Versicherten,
die an psychischen Problemen leiden und für die
eine Psycho-Therapie angezeigt ist

Außenstellen:
Gesundheitszentrum Wien-Mitte
(nur Erwachsene)

Strohgasse 28, 1030 Wien
01/ 601 22 - 403 42

Gesundheitszentrum Wien-Nord
Karl Aschenbrenner Gasse 3, 1210 Wien
Erwachsene: 01/ 601 22 - 402 29
Kinder: 01/ 601 22 - 402 23

Kundencenter Floridsdorf
Franz-Jonas-Platz 11, 1210 Wien
01/ 601 22 - 877 09
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Caritas Familienzentrum Wien

Wiedner Hauptstraße 140/4. Stock, 1020 Wien
01/ 481 24 81
kostengünstige Psycho-Therapie für Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Projekt TIRAM

0664/ 791 67 02
tiram@iam.or.at
kostengünstige Psycho-Therapie durch Therapeutinnen i.A.u.S.

PSD Wien, Abteilung Jugend- und Behindertenpsychiatrie

Steinbauergasse 36/12/4, 1120 Wien
01/ 813 76 12
kostenlose Psycho-Therapie für Menschen mit Behinderungen

Frauen beraten Frauen

Lehargasse 9/2/17, 1060 Wien
Seitenstettengasse 2/7,1010 Wien
01/ 287 67 20
kostenlose Psycho-Therapie für Frauen

Beratungsstelle TAMAR

Wexstraße 22/3/1, 1200 Wien
01/ 33 404 37
kostenlose Psycho-Therapie für Mädchen und junge Frauen,
die sexuellen Missbrauch erlebt haben

Alle Angaben ohne Gewähr
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Psycho-Therapeutinnen von A bis Z

Aichinger Elisabeth, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

Altzinger Fatma, Mag.a . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

Amadori Isabella . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

Aykler Charlotte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

Balzer Felizitas, Dipl. Päd.in . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Bammer Sabine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Bast Ursula . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Blachowsky Susanne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Boesch-Paulitsch Ruth, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

Buxbaum Verena, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

Cech Doris, Dr.in . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

Demirol Irmgard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

Denk Gabriele . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

Emnet Barbara, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

Erb Petra, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Ernst-Zyma Gertrude, Dr.in . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Esterl Melanie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Fischer Sabine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

Fuchs Christa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

Gruber Silvia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Grün Gertraud, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68

Halmer-Stein Regina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Harzhauser Elke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

Hausknecht Isabella . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82

Hofer-Freundorfer Sabine, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Hopfner Martina, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Hörschläger-Zimuto Anna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
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Keller Gabriele, Dr.in . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

Lang Gabriele, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Laskowsky Eva-Pia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Leithner Daniela, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

Mlczoch Trixi, Mag.a . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Mohr Evelyn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Muuß Krystyna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

Oberegelsbacher Dorothea, Dr.in . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Pagler-John Manuela, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

Palmstorfer Birgit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Pauli Elisabeth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

Pepelnik-Gründler Hedwig, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

Prendinger Claudia, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Pruckner Franziska, Mag.a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

Radowisch-Kragl Elisabeth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79

Rothenberg Susanne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
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