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WIENER NETZWERK 
gegen sexuelle Gewalt an Mädchen, Buben und Jugendlichen 
 
Bereits 1989 schlossen sich erstmals Wiener Einrichtungen zusammen, die auf die Arbeit mit 
sexuellem Missbrauch spezialisiert waren. Ursprünglich als Möglichkeit gedacht, ein Forum 
für fachlichen Austausch und breite Zusammenarbeit zu schaffen, entwickelte sich daraus 
das heutige  

 
Wiener Netzwerk 

 
eine multiprofessionelle Plattform mit VertreterInnen von über 20 spezialisierten 
Einrichtungen – sowohl öffentlicher Träger (Jugendwohlfahrt, Schule, Polizei) als auch 
privater Vereine.  
 
Das Wiener Netzwerk versteht sich als 
 

 Multiplikator für  ProfessionistInnen verschiedenster Berufsgruppen 

 Gesprächsforum und ExpertInnenpool für Diskussionen, Kongresse, Fortbildungen 

 gesellschaftspolitische Plattform für Öffentlichkeitsarbeit und Lobbying. 
 
Die intensive Kooperation der verschiedenen Einrichtungen ermöglicht effiziente Arbeit in 
allen Bereichen der Prävention, des Opferschutzes, der Familienhilfe und der Tätertherapie. 
Damit werden notwendige Rahmenbedingungen im Umgang mit sexuellem Missbrauch 
geschaffen und hohe Qualitätsstandards, für alle Unterstützungsangebote an die Betroffenen 
und deren Familie, gesichert.  
Die vorliegende Broschüre soll einen Überblick über die verschiedenen Einrichtungen geben 
und Betroffenen, deren  Angehörigen und auch professionellen HelferInnen die Möglichkeit 
bieten, in konkreten Situationen rasch kompetente Unterstützung zu finden. 
 
Die bei den einzelnen Einrichtungen genannten Personen verstehen sich als mögliche 
ErstansprechpartnerInnen. 
 
 
 
 
 
 

Region 
 

 
 

7.Auflage 
Februar 2012 
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147 Rat auf Draht 
Notruf für Kinder, Jugendliche  
und deren Bezugspersonen 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
   147 

Rund um die Uhr, kostenlos, anonym, österreichweit 
 
rataufdraht@orf.at 
http://rataufdraht.orf.at 
http://kundendienst.orf.at/service/humanitaeres/rataufdraht 
 
 
 
Für: 
 
Kinder, Jugendliche und deren Bezugspersonen 
 

 
Angebote: 
 

 Telefonische psychologische Beratung und Unterstützung 
 Krisenintervention 
 Begleitung in schwierigen Lebenssituationen 
 Notruf 
 Information, Aufklärung 
 Prävention 
 Service 
 österreichweite Drehscheibe zum öffentlichen psychosozialen Netz 
 Konferenzschaltung und Begleitung bei einem Gespräch mit weiterführenden Stellen 
 Online Beratung 
 Homepage 

 
Multiprofessionelles Team bestehend aus PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, Lebens- 
& SozialberaterInnen, 1 Jurist 
 

 
Kosten: 
 
Aus ganz Österreich ohne Vorwahl kostenlos erreichbar 
 
 

 

 

http://rataufdraht.orf.at/
http://kundendienst.orf.at/service/humanitaeres/rataufdraht
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24-Stunden Frauennotruf    
der Stadt Wien (MA 57)  
          

 

 

     01 717 19 (0-24 Uhr) 
 

frauennotruf@wien.gv.at 
www.frauennotruf.wien.at 

 
 

 
Für:                  

Frauen und Mädchen ab 14 Jahren, 
                             die von sexualisierter, körperlicher oder psychischer Gewalt betroffen sind, 
                                                unabhängig davon, wie lange die Gewalterfahrung zurückliegt, 

unabhängig von Herkunft, Nationalität und sexueller Orientierung.  
 

 
Angebote:                  

  0-24 Uhr telefonische und persönliche Beratung 
psychologische, rechtliche und soziale Beratung und Betreuung 

   Begleitung zur Polizei, ins Spital und zu Gericht 
        durch ein Team von Psychologinnen, Sozialarbeiterinnen und Juristinnen 

 
anonym, vertraulich und kostenlos 

       E-Mail Beratung unter frauennotruf@wien.at 
Frauennotruf-Forum unter www.frauennotruf.wien.at 

 
Beratung auch für Angehörige, FreundInnen oder Bekannte 

Vermittlung zu anderen Beratungsstellen 
Beratung und Fortbildungen für Institutionen 

 

 
Kosten:                      keine 
   
 
 

mailto:frauennotruf@wien.gv.at
http://www.frauennotruf.wien.at/
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Beratungsstelle 
für sexuell missbrauchte  
Mädchen und junge Frauen 
Verein „Frauen gegen  
sexuelle Ausbeutung“ 
 
 
 
Theobaldgasse 20/1/9 
1060 Wien   
 
www.maedchenberatung.at  01 587 10 89  
maedchenberatung@aon.at Fax: 01 587 03 55 
 
Erreichbarkeit und Terminvereinbarung: 
Mo – Do 9:00 – 16:00 Uhr 
Fr                    9:00 – 13:00 Uhr      
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung 
 

 
 

Diplom-Sozialarbeiterin, Psychotherapeutin Christine Bodendorfer 
Diplom-Sozialarbeiterin Ursula Chyba 

Diplom-Sozialarbeiterin, Psychotherapeutin Sabine Rupp 
Diplom-Sozialarbeiterin Brigitte Vas 

 

 
Für: 

Mädchen und junge Frauen mit sexuellen Gewalterfahrungen 
Mütter, Angehörige, Kontaktpersonen oder professionelle HelferInnen 

Personen, die sexuellen Missbrauch vermuten oder von sexueller Gewalt wissen 
Mädchen und Frauen, die eine Anzeige erstatten wollen oder bereits eine gemacht haben 

 

 
Angebote: 

Informationsgespräche 
Krisenintervention 

Einzelberatung 
längerfristige Begleitung, sozialtherapeutische Hilfe 

psychosoziale und juristische Prozessbegleitung 
Hilfe für Angehörige und Kontaktpersonen 

HelferInnenkonferenzen 
Supervision 

Fortbildung und Seminare (kostenpflichtig) 
Vermittlung zu PsychotherapeutInnen 

 

 
Kosten:           keine 

http://www.maedchenberatung.at/
mailto:maedchenberatung@aon.at
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Beratungsstelle Tamar 
 
Wexstraße 22/3/1 
1200 Wien 
 
beratungsstelle@tamar.at 
www.tamar.at 
 
 
Direkte Erreichbarkeit und Terminvereinbarung: 
MO  10:00 – 12:00 Uhr 
DI 13:00 – 16:00 Uhr              01 334 04 37 
DO 10:00 – 12:00 Uhr und 16:00 – 17:00 Uhr  Fax:   01 334 04 37 – 14 
 
 
Sollten Sie außerhalb dieser Telefonzeiten anrufen, so sprechen Sie bitte aufs Band. Wir 
rufen Sie so bald wie möglich zurück. 
 
Die Beratungen erfolgen kostenlos und anonym nach telefonischer Terminvereinbarung. 
 
Unsere Mitarbeiterinnen sind ausgebildete Psychotherapeutinnen, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutinnen, klinische Psychologinnen, Soziologinnen, 
Pädagoginnen und dipl. Sozialarbeiterinnen. 
 

 
Für: 

- Kinder, Mädchen und weibliche Jugendliche, die von sexuellem Missbrauch oder 
sexualisierter Gewalt betroffen sind oder waren 

- deren Angehörige und Bezugspersonen 
- Berufsgruppen, die mit Betroffenen von sexualisierter Gewalt zu tun haben 
- Frauen, die in ihrer Kindheit oder Jugend sexuellen Missbrauch oder sexualisierte 

Gewalt erlebt haben 
- Frauen, die im Laufe ihres Lebens mit sexueller Gewalt konfrontiert waren bzw. sind 

 

 
Angebote: 

- Einzelberatung 
- psychosoziale und juristische Prozessbegleitung 
- Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
- Beratung von HelferInnen und Angehörigen 
- Supervision und Fallkonferenzen 
- Fortbildungen 
- Informationsveranstaltungen 
- Gruppenangebote auf Anfrage für: Mädchen, Mütter, Selbsthilfegruppen,  

analytische Gruppenpsychotherapie 
 

 
Kosten: 

- Beratungen erfolgen kostenlos 
- Fortbildungen und Seminare sind kostenpflichtig 
- Wir freuen uns über Spenden  

 
 

mailto:beratungsstelle@tamar.at
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möwe-Kinderschutzzentrum Wien                                                              

 
Börsegasse 9 
1010 Wien  
 
Sekretariat: 
           01 532 15 15 
Fax :       01 532 13 13 
ksz-wien@die-moewe.at 
www.die-moewe.at       
 
 
 
Telefonische Beratung:                   täglich    08:00 – 20:00 Uhr 
Telefonische Terminvereinbarung  Mo – Fr  09:00 – 19:00 Uhr 

    0800 80 80 88  
Onlineberatung: https://die-moewe.beranet.info 

Für: 
Wir beraten und unterstützen: 

Kinder, Jugendliche sowie deren Eltern und Bezugspersonen, wenn Kinder/Jugendliche 
von sexueller, psychischer oder physischer Gewalt betroffen sind 

 

 
Angebote:  

 Telefonische/persönliche Beratung, Onlineberatung (Beratungen auf Wunsch 
auch anonym möglich)  

 Krisenhilfe bei Gewalterfahrungen 
- Krisenintervention 
- Telefonische und persönliche Beratung 
- Hilfe für alle Berufsgruppen, die mit Kindern und Eltern arbeiten 
- Vermittlung von weiterer Unterstützung 

 Prozessbegleitung 
- Wir bieten Kindern und Jugendlichen psychosoziale und rechtliche 

Begleitung während eines Strafverfahrens. 

 Psychologische Diagnostik 
- Abklärung und Behandlungsplanung bei verschiedenen psychischen 

Problemen 

 Psychotherapie  
 
Wir helfen Kindern und Jugendlichen und ihren Bezugspersonen 

- bei sexuellem Missbrauch 
- bei körperlicher Gewalterfahrung 
- bei psychischen Gewalterfahrungen 
- bei Angstzuständen, Panikattacken, Depressionen, Essstörungen, 

Einnässen etc. 

 Information und Prävention 
- Präventionsarbeit an Schulen und für andere Institutionen im Kinder- und 

Jugendbereich 
 

 
Kosten: 

- Unsere Kinderschutz-Angebote sind kostenlos 
- Für spezielle Informations- und Präventionsangebote nach Vereinbarung 

https://die-moewe.beranet.info/
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Institut für Paar- und  
Familientherapie 

 

 

 

Praterstraße 40/10 

1020 Wien 

 

           01 981 21 – 1520 
Fax:        01 981 21 – 9 1520 
 
familientherapie@wiso.or.at 
 
 
 

Mo und Fr    9:00-13:00 Uhr 
Di, Mi, Do    9:00-16:30 Uhr 

Telefonische Anmeldung im Sekretariat 
 
 

 
 
Für: 
Familien, Teilfamilien, Paare, Einzelpersonen; 
MitarbeiterInnen von psychosozialen Institutionen, LehrerInnen und andere 
ProfessionistInnen, sofern sie zur Lösung des Problems beitragen können 
 

 
Angebote: 
Psychotherapie 
Moderation von HelferInnenkonferenzen 
 
Arbeitsmethode: Systemische Familientherapie 
 

 
Kosten: 
Gestaffelt nach Einkommen und Familiengröße; 
bei krankheitswertigen Störungen: Kostenübernahme durch die Krankenkasse; 
HelferInnenkonferenzen kostenlos 
 

mailto:familientherapie@wiso.or.at
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Institute für Erziehungshilfe 
 
 

 
 

 
 
Institut V: für die Bezirke 1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 12,13, 14:  544 27 51 
                    1050 Wien, Margaretengürtel 100-110/6/1  544 13 20 
                     Mag.a Barbara HASENÖHRL Fax  544 13 20/30 
                     e-mail: institut5@erziehungshilfe.org  
 
Institut X: für die Bezirke 10, 23:   616 16 74 
 1100 Wien, Sahulkastraße 5/35/1   616 16 75 
                     DSA Hedda PFLAGNER Fax 616 16 75 
 e-mail: institut10@erziehungshilfe.org 
 
Institut XI: für die Bezirke 2, 3, 11, 20:   979 15 70 
 1110 Wien, Geystraße 2   979 22 34 
 Mag.a Annette CHRIST-HOHMANN Fax 979 22 34 
 e-mail: institut11@erziehungshilfe.org 
 
Institut XIX: für die Bezirke 15, 16, 17, 18, 19:   368 12 35 
 1190 Wien, Heiligenstädterstraße 82/14   368 31 12 
 Gabriela JUNGREUTHMAYER-EINSLE Fax  368 12 35 
 e-mail: institut5@erziehungshilfe.org 
 
Institut XXI: für die Bezirke 21, 22: 
 1210 Wien, Schloßhofertstraße 4/7      271 63 28 
 Dr. Margarethe PREDOVIC Fax   271 63 28 – 33 
 e-mail: institut21@erziehungshilfe.org 

 
 

Mo – Fr 09:00 – 17:00 Uhr 
Telefonische Anmeldung im Sekretariat 

 
www.erziehungshilfe.org 

 
 
 
Angebote: Für Kinder und Jugendliche (von 0 – 18 Jahre) und deren Bezugpersonen.  

 Beratung, Prophylaxe, Diagnostik und tiefenpsychologisch orientierte 
Langzeitpsychotherapie.  

 Die Mitarbeit der Eltern und/oder Bezugspersonen ist Voraussetzung. 
 

 
Kosten: Diagnostische Abklärung kostenlos. 

 Psychotherapeutische Behandlung bei Versicherung durch WGKK, BVA, SVA 
und KFA ebenfalls kostenlos, sonst sozial gestaffelter Kostenbeitrag. 

 
 
 

 

mailto:institut5@erziehungshilfe.org
mailto:institut105@erziehungshilfe.org
mailto:institut11@erziehungshilfe.org
mailto:institut5@erziehungshilfe.org
mailto:institut21@erziehungshilfe.org
http://www.erziehungshilfe.org/
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Kinder- und  
Jugendanwaltschaft  
der Stadt Wien                                 
 
Alserbachstraße 18  
1090 Wien                                                            
 
   01 707 70 00 
fax: 01 4000 – 99 – 85905 
www.kja.at 
post@jugendanwalt.wien.gv.at 
 
 

Mo-Fr 09:00 - 17:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 

Außerhalb dieser Zeiten : Anrufbeantworter 
 
 
 
Kinder- und Jugendanwältin: DSA Monika Pinterits 
Kinder- und Jugendanwalt: Dr.Anton Schmid  
 
MitarbeiterInnen:  DSA Petra Höflinger  
                             DSA Martina Saygili 
                             Peter Sarto (Ombudsmann) 
                             Mag. Peter Wanke 
 
Für:  
 
Kinder und Jugendliche, weisungsfrei, basierend auf der UN- Kinderrechtskonvention  
Erwachsene, die mit Kindern und Jugendlichen beruflich oder privat zu tun haben, sofern                      
die Interessen von Minderjährigen im Mittelpunkt stehen 
  

 
Angebote: 
 
Einrichtung der Stadt Wien zur besonderen Wahrung der Interessen von Kindern und 
Jugendlichen, parteiliche Unterstützung und Begleitung in schwierigen Lebenssituationen, 
anonyme, vertrauliche und unbürokratische Beratung, Vermittlung bei Konflikten, 
Informationsveranstaltungen und Projekte zu kinderrelevanten Themen 
 
 
Soforthilfe/Clearing:  
 
Beratung/Unterstützung zum Themenkreis Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 
diverse Arbeitskreise zu Prävention/Unterstützung von/gegen Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen 
Übernahme der Kosten für Psychotherapie für Wiener Kinder und Jugendliche nach erlebter 
Gewalt, sofern keine anderen Finanzierungen bestehen (JWF, Krankenkasse) nach 
Maßgabe der finanziellen Ressourcen 
 

 
Kosten:                 keine 

http://www.kja.at/
mailto:post@jugendanwalt.wien.gv.at
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Kinderschutzzentrum 

Wien 

 
 

 
1070 Wien 
   01 526 18 20 
office@kinderschutz-wien.at 
 www.kinderschutz-wien.at 
 
 
Telefondienst und Terminvereinbarung: 
Mo, Mi, Do 10:00 – 12:00 Uhr und 16:00 – 18:00 Uhr 
Di und Fr 14:00 – 16:00 Uhr 
 
 
 
 

Mag. Holger Eich, Klinischer und Gesundheits-Psychologe, Sexualtherapeut 
Rosa Hilbe, Sonderkindergärtnerin, Psychotherapeutin 

DSA.in Gertrude König, Psychotherapeutin 
Mag.a  Maria Raab, Klinische und Gesundheits-Psychologin, Psychotherapeutin 

DSA.in  Christina Radner MSc, Psychotherapeutin 
Mag. Philipp Schwärzler, Klinischer und Gesundheits-Psychologe, Psychotherapeut 

Dr.in Eva Traindl, Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde, Psychotherapeutin  
 

 
Für: 

Kinder, Jugendliche und Eltern mit Gewaltproblemen 
Auch für Personen, die gewalttätig gegen Kinder und Jugendliche sind (waren) 
Personen, die in ihrer beruflichen Praxis mit Gewaltproblemen konfrontiert sind 

 

 
Angebote: 

Beratung, Krisenintervention 
Psychologische Diagnostik 

Psychotherapie (Kinder- Einzel- und Familientherapie) 
HelferInnenberatung 

Fortbildung 
Beratung per E-Mail und Chat 

 

 
Kosten: 

Beratungen kostenlos 
Psychologische Diagnostik und Psychotherapie wird nach Möglichkeit mit der Krankenkasse 

verrechnet 
Fortbildungen kostenpflichtig 

 

mailto:office@kinderschutz-wien.at
http://www.kinderschutz-wien.at/
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Kraftwerk 

gegen sexuelle Gewalt 
an Frauen mit Lernschwierigkeiten  

 
Beratung und Vernetzung für gewalt-
betroffene Frauen mit Behinderung und 
Bezugspersonen 
 
Hauffgasse 3-5/4. Stock 
1110 Wien 
 
   01 714 39 39 
 
www.ninlil.at/kraftwerk 
kraftwerk@ninlil.at 
 
 
 
Für: 

 Frauen mit Lernschwierigkeiten oder Mehrfachbehinderung, die von sexueller Gewalt 
betroffen sind oder waren 

 Bezugspersonen von gewaltbetroffenen Frauen mit Lernschwierigkeiten oder 
Mehrfachbehinderung 

 

 
Angebote: 

 Beratung für gewaltbetroffene Frauen mit Lernschwierigkeiten 

 Beratung für Bezugspersonen von gewaltbetroffenen Frauen mit Lernschwierigkeiten 

 Teamberatung für BetreuerInnen, die mit dem Thema zu tun haben 

 Empowerment-Seminare für Frauen mit Lernschwierigkeiten oder 
Mehrfachbehinderungen 

 Frauen-Empowerment-Gruppe 

 Fortbildungen für MitarbeiterInnen in Institutionen des Behindertenbereichs  
 

 
Kosten: 

 Beratungsangebote: kostenlos 

 Empowerment-Seminare: freiwilliger Kostenbeitrag 

 Fortbildungen: nach Vereinbarung 

mailto:kraftwerk@ninlil.at
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Verein 
Limes 
 
Ambulante Beratung und Therapie 
bei sexuellen Übergriffen, Inzest 
und Gewalt in der Familie 
 
 
Behandlung von  
jugendlichen Sexualstraftätern 
 
 
Anlaufstelle: 
 
Psychotherapeutische Praxis 
LIMES 
Mag. Peter Wanke 
 
Rosensteingasse 82 
1170 Wien 

                                                                                                            0664 358 22 82 
Fax 01 400 09 98 5 905 

Um telefonische Anmeldung wird gebeten            
peter.wanke@chello.at 
 

Obmann:  Mag. Peter Wanke 
 

 
Für: 

 
männliche jugendliche Sexualstraftäter, 

verurteilt oder noch nicht verurteilt, 
Bezugspersonen, sonstig damit befasste Erwachsene 

 

 
Angebote: 

Auskünfte und Information, 
Testung, Screening und Behandlung von   

männlichen Jugendlichen nach Sexualstraftaten, 
ReferentInnentätigkeit für Vorträge und Workshops 

 

 
Kosten: 

bei richterlicher Weisung trägt das BM f Justiz die Behandlungskosten des Burschen 
ohne Verurteilung wird eine individuelle Vereinbarung getroffen 

 

mailto:peter.wanke@chello.at
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Mag Elf –  
Amt für Jugend  
und Familie 
 
 

  01 4000 80 11 
www.kinder.wien.at 
service@ma11.wien.gv.at      Mo – Fr  8:00 – 18:00 Uhr   
 
 
 
 
 
Für:  
Kinder, Jugendliche und Familien in schwierigen Lebenssituationen.  
Kinder haben gesetzlichen Anspruch auf Schutz, insbesondere vor Vernachlässigung, 
Gewalt und sexuellem Missbrauch. Die MAG ELF stellt diesen Schutz durch verschiedene 
Angebote und Maßnahmen bereit. 
 

 
Angebote:  
Kinder schützen -Familien stützen 
 

Eltern- Kind-Zentren 
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner aus den Bereichen Sozialarbeit, 
Sozialpädagogik und Psychologie bieten umfassende Informationen, Hilfestellung 
und Unterstützung bei Erziehungsfragen,  Partnerschaft- oder wirtschaftlichen 
Problemen.  
Regionalstellen Soziale Arbeit mit Familien 
Beratung, Hilfestellung und Vermittlung von Ressourcen in verschiedenen 
Familienfragen, bei Erziehungsproblemen und in wirtschaftlichen Notsituationen. 
Feststellung von Gefährdungslagen für Kinder, Einleitung geeigneter  ambulanter 
oder stationärer Maßnahmen zum Schutz der Kinder.  

 

 
Kosten:           keine 

http://www.kinder.wien.at/
mailto:service@ma11.wien.gv.at


15 
 

Männerberatung 

Therapiezentrum und 
Informationsstelle für Männer 
www.maenner.at 
info@maenner.at 
 
Täterarbeit 
Erlachgasse 95/5 
1100 Wien 
Mo – Do 9:00 – 12:00 Uhr und 16:00 – 20:00 Uhr (nach telefonischer Vereinbarung) 
 
    01 603 28 28 
Fax. 01 603 28 28 – 11 
 
Allgemeine Beratung, Jugendarbeit und Anlaufstelle 
Senefeldergasse 2 
1100 Wien 
    01 603 28 28 
Fax. 01 603 28 28 – 11 
Jugendarbeit: Mo, Di, Do 13:00 – 16:00 Uhr und Mi 9:00 – 12:00 Uhr (nach telefonischer 
Vereinbarung) 
Prozessbegleitung: Mo – Fr 9:00 – 17:00 Uhr unter 0650 603 28 28 
 
Schwerpunkt: Arbeit mit sex. Missbrauchstätern – Mag. Jonni Brem 
Schwerpunkt: Arbeit mit gewalttätigen Männern – Mag. Dieter Schmoll 
Schwerpunkt: Forensische Jugendarbeit – Mag. Günter Wagner 
Schwerpunkt: Präventionsarbeit mit Jugendlichen – DSA Bernd Kühbauer 
Schwerpunkt: Opferschutz und Prozessbegleitung – Mag. Hubert Steger 
 
 
Für:  
Buben und Burschen als Betroffene von sexueller, physischer u. psychischer Gewalt 
Männer als Betroffene von sexueller Gewalt 
Männer in Krisen 
Männer mit sexuellen Problemen und Störungen 
Burschen und Männer, die gewalttätig wurden 
Angehörige (Mütter, Väter, ...) 
Professionelle HelferInnen 
 

 
Angebote: 
Rechtliche Information 
psychosoziale und juristische Prozessbegleitung 
Beratung bei psychologischen, medizinischen und sozialen Fragen 
Psychotherapie für Jugendliche und Männer (freiwillig und auf Druck einer Institution) 
Fortbildung, Männergruppen, geschlechtssensible Jugendarbeit 
Familienarbeit, Informations- und Beratungsgespräche 
Arbeitsmethoden: Psychodrama, integrative Gestalttherapie, u.a.m. 
 

 
Kosten: 
Für Beratung und Information wird um Spenden ersucht,  
Psychotherapie sozial gestaffelt 

http://www.maenner.at/
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Notruf.Beratung 

für vergewaltigte  
Frauen und  
Mädchen 
 
 
 
1172 Wien, Postfach 214 
 
Rötzergasse 13/8 
1170 Wien 
 

  523 22 22 
Fax 523 89 27 

notruf@frauenberatung.at 
www.frauenberatung.at 

 
Mo  12:00 – 17:00 Uhr 
Di, Do, Fr 9:00 – 14:00 Uhr 
 

DSA Ursula Kussyk 

DSA Daniela Bernhard 

DSA Mag. Natascha Klinser 
Mag. Sandra Messner 

 
 
 

Persönliche Beratungsgespräche und Begleitungen finden nach Vereinbarung 
– auch außerhalb der angegebenen Zeiten - statt 

 
 
 
 
Für: 

Frauen und Mädchen (ab 14), die sexuelle Gewalt erfahren haben 
Angehörige, Vertrauenspersonen, MultiplikatorInnen 

 

 
Angebote: 

Psychosoziale Beratung persönlich bis zu 1 Jahr 
Rechtsberatung 

Psychosoziale und Juristische Prozessbegleitung 
Entwicklung von Strategien gegen sexuelle Gewalt (individuell u. in Gruppen) 

Information zu Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 
Vermittlung von PsychotherapeutInnen 

Präventionsprogramme für Mädchen (ab 14) 
Seminare/Workshops für MultiplikatorInnen 

autonome Fraueneinrichtung, feministisch-parteilich 
vertraulich  

 

 
Kosten:           keine 

mailto:notruf@frauenberatung.at
http://www.frauenberatung.at/
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Bundespolizeidirektion Wien 
Landespolizeikommando 
Wien 
 
Landeskriminalamt - AD 
AB 04 – Kriminalprävention  
1090 Wien, Wasagasse 22 
 
 
 

 

 
                                                                                                     0800  21 63 46 

 
 
 
Anschrift der Dienststelle:  
Wasagasse 22 
1090 Wien 
 
  0800 21 63 46 
lpk-w-lka-ab-kriminalpraevention@polizei.gv.at 
Beratungen: Nach telefonischer Terminvereinbarung. 
 
 
Für:  
 
Jene Personen, die Beratungen zu nachfolgend angeführten Themen benötigen und 
wünschen.  
 

 
Angebote:  
 
Die Kriminalprävention bietet fachspezifische Beratungen und Vorträge in folgenden 
Bereichen an: 
 
 

 Eigentumsprävention und Sicherheitstechnik 

 Suchtprävention 

 Vorbeugung von Jugendkriminalität 

 Gewaltprävention 

 Sexualdeliktsprävention 

 Prävention bei Gewalt in der Privatsphäre 

 Opferschutz 

 Prävention an öffentlichen Orten (Jugend, Sport) 

 Stalking 
 

 
Kosten:           keine

mailto:lpk-w-lka-ab-kriminalpraevention@polizei.gv.at
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Psychosoziale und  
juristische Prozessbegleitung 
bei sexuellem Missbrauch und Misshandlung 
an Mädchen, Buben und Jugendlichen 
 
www.prozessbegleitung.co.at 
 
 
Beratungsstelle für sexuell missbrauchte Mädchen und junge Frauen 
Theobaldgasse 20/1/9 
1060 Wien 
   01 587 10 89, Mo – Do 09:00 – 16:00 Uhr, Fr 9:00 – 13:00 Uhr 
Fax 01 587 03 55 
www.maedchenberatung.at, maedchenberatung@aon.at 

 
Beratungsstelle Tamar 
Wexstraße 22/3/1 
1200 Wien 
   01 334 04 37  
Mo 10:00 – 12:00 Uhr, Mi 13:00 – 16:00 Uhr, Do 10:00 – 12:00 Uhr und 16:00 – 17:00 Uhr 
www.tamar.at 
 
Notruf.Beratung für vergewaltigte Frauen und Mädchen 
   01 523 22 22 
Mo 12.00-17.00, Di, Do, Fr 9.00 -14.00 Uhr 
www.frauenberatung.at 
 
die möwe – Kinderschutzzentrum 
Börsegasse 9/1 
1010 Wien 
   0800 80 80 88, Mo - Fr 09:00 – 19:00 Uhr 
www.die-moewe.at 
 
Männerberatung 
Senefeldergasse 2  
1100 Wien 
   01 603 28 28 oder 0650 603 28 28  
Mo – Fr 09:00 – 17:00 Uhr 
www.maenner.at 
 
 
Für: 

Kinder, Jugendliche und Bezugspersonen, die eine Anzeige wegen 
sexueller Gewalt oder Misshandlung machen möchten 

oder bereits eine Anzeige gemacht haben 
 

 
Angebote: 

psychosoziale und juristische/anwaltliche Beratung und Begleitung  
von der Überlegung eine Anzeige zu machen bis zum Abschluss eines Verfahrens 

 

 
Kosten:           keine 

http://www.prozessbegleitung.co.at/
http://www.maedchenberatung.at/
mailto:maedchenberatung@aon.at
http://www.tamar.at/
http://www.die-moewe.at/
http://www.maenner.at/
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samara  
Verein zur Prävention  
von (sexualisierter) Gewalt  
 
 
Präventionsworkshops an Schulen und Institutionen 
 
 
Projektbüro: 
Stutterheimstraße 16-18/2/10d 
1150 Wien  
 
office@praevention-samara.at 
www.praevention-samara.at 
www.transkulturell-samara.at 
 
  01 789 06 12 - 84 
 

Kontaktperson 
Mag.a Raina Ruschmann 

Klinische & Gesundheitspsychologin und Diplomsozialarbeiterin  
 
 
 
Ziele 
Mädchen und Buben stärken und sensibilisieren 
PädagogInnen unterstützen 
Eltern informieren und beraten  
 
Arbeitsweise 
In unserem Team arbeiten ExpertInnen aus den Bereichen Psychologie, Soziale Arbeit, 
Kindergarten- und Sozialpädagogik.  
Die Kurse finden nach Alter gestaffelt statt, um die Inhalte altersgemäß vermitteln zu können.  
Die Workshops werden in folgenden Sprachen angeboten:  
Deutsch, Englisch, Albanisch, Bosnisch/Kroatisch/Serbisch und Türkisch.  
Workshops zu „Transkultureller Gewaltprävention“ sind einer unserer Schwerpunkte.  
Geschlechtsspezifische Aspekte sowie die verschiedenen ethnischen und sozialen 
Hintergründe und die Bedürfnisse von Mädchen und Buben mit Behinderungen werden bei 
unseren Workshops berücksichtigt. 
Wir engagieren uns auch international zum Thema Gewaltprävention, bei der Durchführung 
von Projekten und Vorträgen.  
 

 
Angebote: 
Präventionsworkshops für Mädchen von 6 bis 19 Jahren  
Präventionsworkshops für Buben von 6 bis 14 Jahren  
Fortbildungen für PädagogInnen und MultiplikatorInnen  
Vorträge für Eltern  
Beratungsgespräche  
 

 
Kosten:      nach Vereinbarung 
 
 

http://www.praevention-samara.at/
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Schulberatungsteam  
 
Expositur           
des Sonderpädagogisches Zentrums 
für integrative Betreuung Galileigasse 
 
Hainburger Straße 40 
1030 Wien                                                    01 726 31 82 

       Fax  01 726 31 82 
www.schulen.wien.at/schulen/909013           Oskar Kernstock 
  Felizitas Balzer
    
    
  
 
 
 

Mo – Do 08:00 – 13:00 Uhr 
Fr  08:00 – 12:00 Uhr 

 
 
Für: 

Direktorinnen & Direktoren 
Lehrerinnen & Lehrer  als Einzelpersonen oder Teams bzw. Gruppen 

 
Eltern & Erziehungsberechtigte  
Schülerinnen & Schüler  in Gruppen 
 
an Wiener Pflichtschulen 

 

 
Angebote: 

Beratung      Fortbildung 
Coaching       Elternabend 
Fachberatung      Schulinterne Fortbildung 
Moderation für HelferInnenkonferenzen 
Teamberatung 
Telefonberatung (auf Wunsch anonym) 

 

 
Kosten:           keine 

http://www.schulen.wien.at/schulen/909013
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Schulpsychologische 
Beratungsstellen 
Stadtschulrat für Wien 
 
Wipplingerstraße 28 
1010 Wien 
 
 
mathilde.zeman@ssr-wien.gv.at 
www.schulpsychologie.at 
 

 01 525 25 – 775 05 
 
Mo – Fr 8:00 – 15:30 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
 

HR Dr. Mathilde Zeman 
Leiterin der Abteilung 

Schulpsychologie-Bildungsberatung 
Stadtschulrat für Wien 

 

 
Für: 

Kinder, Jugendliche 
Eltern, LehrerInnen 

SchulleiterInnen 
Schulaufsicht 

SchulärztInnen 
AusbildnerInnen 

 

 
Angebote: 

Information 
Prävention 

Beratung 
psychologische Intervention 

Krisenintervention 
 

unbürokratisch 
kostenlos 

vertraulich 

 

Kosten:           keine 

mailto:mathilde.zeman@ssr-wien.gv.at
http://www.schulpsychologie.at/
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Selbstlaut 
gegen sexualisierte Gewalt an  
Kindern und Jugendlichen 
Vorbeugung · Beratung · Verdachtsbegleitung 

 
Berggasse 32/4 
1090 Wien 
www.selbstlaut.org          
office@selbstlaut.org      

   
Telefonzeiten:                    01 810 90 31 
Di  14:00 – 16:00 Uhr                Fax 01 810 90 31 - 3 
Do 10:00 – 12:00 Uhr 
Fr  09:00 – 12:00 Uhr 
 
Außerhalb dieser Zeiten sind wir unregelmäßig erreichbar.  
Bitte eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen. 
 
Team  
Christa Jordan-Rudolf, Christine Klimt, Stefanie Vasold, Nilüfer Simsek, Lilly Axster, Sevil 
Eder, Maria Dalhoff, Katarzyna Eljasik 
 
Für:  
PädagogInnen in den Bereichen Schule, Kindergarten, Kindergruppe, betreutem Wohnen 
und Freizeit, Personen im psychosozialen Feld, Eltern und Erziehungsberechtigte sowie für 
Kinder in Volksschulklassen und jugendliche Mädchen in der Schule (keine Einzelarbeit mit 
Kindern und Jugendlichen).  
 

 
Angebote:  
* Seminare und Seminarreihen (z.B. zu folgenden Themen: Dynamik von sexueller Gewalt 
an Kindern,  Täterstrategien, Was tun bei Verdacht, Sexuelle Übergriffe unter Kindern, 
Praktische Prävention, Neue Präventionsmaterialien, Missbrauch in Institutionen, 
Verschränkungen verschiedener Gewaltformen wie rassistische und sexualisierte Gewalt 
u.a.m.)  
* Praktische Präventionsarbeit in Workshops mit Volksschulklassen inklusive Vor- und 
Nachbereitung mit den PädagogInnen und Elternabend 
* Präventionsprojekte (Gesprächsrunden) mit jugendlichen Mädchen in HS, KMS, AHS und 
anderen schulischen und außerschulischen Gruppen 
* Beratung von PädagogInnen und Eltern/Erziehungsberechtigten zu Sexualerziehung und 
Prävention von sexueller Gewalt 
* Begleitung und Beratung durch den so genannten "Ohnmachtszwischenraum" bei der 
Vermutung auf sexuellen Missbrauch 
* Vorträge und Elternabende 
* Supervision für Einzelpersonen und Teams  
* Projektbegleitung, Telefonberatung, Öffentlichkeitsarbeit, Leihbibliothek mit Schwerpunkt 
Bilder- und Kinderbücher  
* Weitere Informationen, umfangreiche Präventionsmaterialien für die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, Handlungsleitfäden, eine kommentierte Literaturliste u.a.m. finden Sie auf 
unserer Website. 
 

 
Kosten: 
Selbstlaut ist von öffentlichen Stellen (Stadt Wien und Bundesministerien) teilsubventioniert.  
Je nach Projekt sind die Kosten unterschiedlich. Beratung ist kostenlos.  

http://www.selbstlaut.org/
mailto:office@selbstlaut.org
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Verein Wiener Frauenhäuser 
Kinderbereich   

                 
 
 
Schutz und Beratung für Frauen und Kinder 
 
 
 
Geschäftsführung:  
Amerlingstraße 1/6 
1060 Wien 
Frauenhausnotruf: 05 77 22 (rund um die Uhr erreichbar) 
  01 485 30 30 
www.frauenhaeuser-wien.at 
 
 
 
 
Mitarbeiterinnen: 
 
Sozialarbeiterinnen, Psychologinnen, Psychotherapeutinnen,…. 
 
 
Für: 
   
Frauen und Kinder, die von familiärer Gewalt betroffen sind und in einem der Wiener 
Frauenhäuser leben 
 

 
Angebote:  
  
für Frauen: 24-Stunden-Notruf, Schutz vor Gewalt, psychosoziale und rechtliche 

Beratung, juristische und psychosoziale Prozessbegleitung 
für Mütter: Erziehungsberatung, Konfliktmanagement, Krisenintervention, 

Helferinnenkonferenzen 
für Kinder: Einzelberatung und Spielstunden, Gruppentherapieangebote, 

Freizeitangebote 
 

 
Kosten:           keine  

http://www.frauenhaeuser-wien.at/
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Weitere Einrichtungen 

 

1. Beratung und Unterstützung 

 
Efeu – Verein zur Erarbeitung feministischer 
Erziehungs- und Unterrichtsmodelle 
Forensisch Therapeutisches Zentrum Wien 
Frauen beraten Frauen 
Frauenberatung der Wiener Frauenhäuser 
FrauenHelpline 
Herzklopfen – Anonymer Rat per Telefon 
Samstag 14:00 – 18:00 
Miteinander Lernen (Birlikte Ögrenelim) 
Nestambulanz zur Betreuung von introvertiert-
neurotischen Kindern im Pflichtschulbereich 
Opfernotruf 
Partner-, Familien- und Sexualberatung (1) 
Partner-, Familien- und Sexualberatung (2) 
Poika 
Sprungbrett für Mädchen 
Weiße Feder – Psychologische 
Gewaltprävention 
Weisser Ring Kriminalitätsopferhilfe 
 
 
WienXtra – Jugendinfo 
 
 
 

2. First Love 
 

KA Rudolfstiftung 
SMZ Ost 
 
 
 

3. Kliniken und Spitäler mit Sondereinrichtung 

 
Gottfried v. Preyer’sches Kinderspital 
F.E.M. Süd Frauengesundheitszentrum 
F.E.M. Frauengesundheitszentrum 
KA Rudolfstiftung – Kindergynäkologische 
Ambulanz 
Neurologisches Zentrum Rosenhügel – 
Neuropsychiatrische Abteilung 
St. Anna Kinderspital 
SMZ Ost – Kindergynäkologie 
Univ. – Kinder- und Jugendklinik 
Univ. – Klinik für Neuropsychiatrie d. Kindes- und 
Jugendalters 
Wilhelminenspital (Kinderpsychosomatik bzw. 
Station f. Krisenintervention u. Psychotherapie 
im Jugendalter) 
 

 

 
 
1030, Untere Weißgärberstraße 41  

 
1020, Novaragasse 9 
1060, Lehargasse 9/2/17 
1010, Fleischmarkt 14/10 

 
 
 

1160, Koppstraße 38/8 
1090, Galileigasse 3 

 
 

1020, Malzgasse 1 
1160, Huttengasse 19 – 21  
1030, Arsenal Objekt 3/16 
1150, Pilgerimgasse 22 – 24/1/1 
1014, Freyung 1 
 
1090, Nußdorferstraße 67 
 
 
1010, Babenbergerstraße 1 
 
 

 
 
 

1030, Juchgasse 25 
1220, Langobardenstraße 122 
 

 
 
 

 
1100, Schrankenberggasse 31 
1100, Kundratstraße 3 (KFJ-Spital) 
1180, Bastiengasse 36 – 38 
1030, Juchgasse 25 
 
1130, Riedelgasse 5 
 
1090, Kinderspitalgasse 6 
1220, Langobardenstraße 122 
1090, Währinger Gürtel 18 – 20 
1090, Währinger Gürtel 18 – 20 

 
1160, Montleartstraße 37 

 

 
 
01 966 28 24                           

 
01 214 19 43 
01 587 67 50 
01 512 38 39 
0800 222 555 
0800 206 060 

 
01 493 16 08 
01 317 21 70 

 
0800 112 112 
01 4000 80 11 
01 4000 80 11 
0699 12 05 00 18 
01 789 45 45 
01 531 20 25 81 
 
01 712 14 05 
oder 
0810 955 065 
01 17 99 

 
 
 
 
 

01 711 65 47 12 
01 288 02 0 

 
 
 
 
 

01 601 13 0 
01 601 91 52 01 
01 476 15 57 71 
01 711 65 47 41 
 
01 880 00 321 

 
01 401 70 0 
01 288 02 43 02 
01 404 00 32 32 
01 404 00 30 15 

 
01 491 50 29 40 

 

 


